
தா பா டைல  
சா தியமா ேவா

இ தியா : உலக தா பா  வார (1 – 7 ஆக 2023)

ேவைல  ெச ெப ேறா  மா ற திைன ஏ ப ேவா

உலக தா பா  வார  (2023) ேநா க க

• காதார ைமய க  ம பணயட கள  உ ள
ெப ேறா  ஆத பத காக இ தியாவ  உ ள மாநில க  
ம  மாவ ட கள  வழி ண நடவ ைககைள 
ெதாட த .

• மக ேப  உ ைமக  ம  ப ற ஆதர  நடவ ைகக  ப றிய 
தகவ கைள  பகி  ெகா த .

• ேவைல  ெச  தா மா க  உத  வைகய  
த ேபா ள  மக ேப  நலதி ட கைள வ ப த .



ேபா மான தா பா  ெகா காததா  ஏ பட ய வ ைள க

வய ேபா  

34,791,524
நிேமானயா

2,470,429
உட ப ம

40,382

த க ய ழ ைத இற க

100,000
மா பக ேநா

7,976
சிைன ைப ேநா

1,748
ந ழி  ேநா (ைட - 2)

87,855

காதார பராம  ெசல

INR 875.84 ேகா
Source: https://www.aliveandthrive.org/en/country-stat/india

ம திய காதார ம  ப நல ைற அைம சக  ம ஐ கிய 

நா கள  அைம ப  ப ைரக .   i) ழ ைத ப ற த ஒ  மண 

ேநர தி தா பா  ெகா க ேவ . ii) ழ ைதய   த  ஆ  

மாத கால தி   தா பா  ம ேம ெகா க ேவ . 

iii) ழ ைதய  இர  வய  அ ல  அத  ேம  ெதாட  

தா பா  ெகா கலா . ஆனா  ஆ  மாத க  ப ற ச யான 

இைண உண ட  தா பா  ெகா க ேவ . ஏெனன  தா பா  

ழ ைதக  ஏ பட ய ஊ ட ச  ைறபா  ம  உட  

ப ம  அ ல  உண  ச ப தமான ெதா அ லாத ேநா களான 

ந ழி , இ தய ம  சில ேநா  ேபா ற ேநா க கான 

வா ைப   ைற க உத கிற .

ேபா மான தா பா டாததி  வைளவாக இ தியாவ  10,000 

ழ ைதக  வய ேபா  ம  நிேமானயாவனா  பாதி க ப  

இற கி றன  என ச வேதச ஆ  மதி ப  ெச ள . இ தியாவ  

ம 3.47  ேகா  நப க  வய ேபா 0.24 ேகா  நப க , நிேமானயா 

ம 40,382 ேகா  நப க  உட  ப மனா

பாதி க ப ளன . தா பா  ெகா காதி  வைளவாக 7000 ெப ேறா  

மா பக ேநா , 1700 ெப ேறா  க ைப ேநா  ம 87000 ேப  

ந ழி (type2) ேநா  ேபா றவ றா  பாதி க ப ளன . இ தியாவ இ த 

ேநா  பாதி கள  ம வ பராம ப காக பா 875.84 ேகா  ெசல

ெச யப கிற .

தா பா  ஈ  இைணய ற மதி  இ த ேபாதி  இ தியாவ  

தா பா தலி  வ கித  மிக ைற . ேதசிய ப ம  காதார 

கண கள (2019-21)    ப மா 90% ெப ேறா அர  ம  தனயா  

ம வமைனகள ப ரசவ கி றன  இதி 41.8%  ேப ம ேம ப ற த ஒ  

மண ேநர தி  தா பா  ெகா க  ெதாட கி றன . ஆனா  ப ற த 

த  ஆ  மாத தி  63.7% ழ ைதக  தா பா  ம ேம எ  

ெகா கி றன . இ த சதவகித உய ஊ கமள கிற . ஆனா  6 த 8 

மாத க  இைடய  மா  45.9% ழ ைதக  ம ேம  தா பா ட  

ய  இைண உண கைள ெதாட கி றன .

தா பா ட  எ ப  தா  ம  ேச  இ வ  உ ைமயா  என , இ தியாவ  தா பா ட வ  தா மா க  த கள  பண  ம

தா பா ட  இர ைட  சமாள ப  சவாலாக ெத ப கிற . ஒ ெவா  ெப ேறா , ஒ  ப க தி  இ ல தரசியாக , ம ெறா  ப க தி  பண  

ெச பதி காக பண  ஈ பவ களாக ப ேவ   பணயைன ஒேர சமய தி  ெச பவ களாக திக கி றன . இ வா ேவ ப த கள

ப கள பைன சமநிைலய   ைவ  பராம ப  எ ப  க னமா  .ேம  அவ க  ேவைல  ெச வேதா  ம மி றி பணய ட  ேவ ப பதா .

அ  ம ம ல தலாக அவ க த க  வ  ேவைலக , த ண  எ ப , வற  ெவ வ , சைம ப  ேபா ற ேவைலகைள  ெச  ெகா .

த கள  ழ ைதக   தா பா ட  கடைமப கி றன . ஆைகயா  இ வ ட  மக ேப  நல கைள கிய வ ப கிேறா  

இ வ ட உலக தா பா  வார தி  க ெபா “தா பா டைல சா தியமா ேவா  ேவைல  ெச  ெப ேறா மா ற திைன

ஏ ப ேவா ” எ பதா . இ க ெபா ள  ேநா கமான  இ தியாவ  தா பா டைல பா கா , ஊ வ  ம  ஆத  அைம கைள 

ஆரா வ  ஆ . .இ த ஆவண  தா பா டலி  ெகா ைக, தி ட க , நைட ைறக  ம  நடவ ைக ேயாசைனக  ப றிய தகவ கைள அரசா க ,

சிவ  ச க  ம  காதார நி ண க  ெத வ கி ற .
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இ தியாவ  ெகா ைக ம  தி ட க
உலக தா பா  ேபா கள  ப  இ தியாவ 2018 ஆ  

ஆ  சி  ழ ைதக  உணவள ப  ப றிய ெகா ைக 

ம  தி ட கள அறி ைகய  இ தியா 100 45 சதவ கித  

அைடைவ ெப ள . என  ேதசிய ெகா ைக ம  

ஒ கிைண .மக ேப  பா கா  ம  அவசரநிைலகள

ழ ைத  உணவள த . தா பா  பதிலான 

உண க  ஏதிரான ச ட ைத நைட ைற  ப த  

ைறகள  ேபா ற ேன ற தி கான வா க  உ ள . 

தா பா  ெகா ைக ம  ஆதர  றி  ப பா  

ேபா மான த  இ லாததா   ஒ ெமா த, ஆ  

ெச ய ப ட 98 நா கள  இ தியா 79வ  இட தி  உ ள .

மக ேப  பா கா
மக ேப  ந ைம (தி த ) ச ட 2017 (MB ச ட )

மக ேப  ந ைம ச ட தி  ப ைறயான 

ைறய  பண  ெப ேறா  மக ேப  

ச ைகக  கிைட . இைவ கியமானைவ 

ம ஒ ெவா  மக  ெத ெகா ள 

ேவ

• இ ச ட  இ தியா ைம  ெபா . 

• 26 வார க  ஊதிய ட  ய மக ேப  வ . 

• இ  10 அ ல  அத  ேம ப ட நப க  பண ய ய 

அைன  ர க க , ேதா ட க  கைடக  நி வன க  

ம  ெதாழி சாைலக  அைம  ம  அைம சாரா  

ைறய  ைதய  ப னெர  மாத கள  எ த 

நாள  பணயம தப ட நப க  ெபா

• தாபன தி 80 நா க  ேம  பண த எ தெவா  

ெப ேறா  மக ேப  ந ைமக   உ ைம

• ேநர யாகேவா அ ல  ஏேத  ஏெஜ சி லமாகேவா 

அதாவ  ஒ ப த அ பைடய  அ ல  ஆேலாசகராக  

பண  அைன  ெப ேறா  50அ ல  அத  

ேம ப ட பணயாள கைள  ெகா ட ஒ ெவா  

நி வன  றி ப ட ர தி  ழ ைத பராம  

வசதிகைள வழ க ேவ .

மக ேப  ந ைம ச ட 2017 ஐம வத கான 
அபராத க
பணயம பவ  இ த  ச ட தி  கீ  
உ ைம ள ஒ  ெப ேறா  மக ேப  
பலைன  ெகா க தவறினா  அ ல  அ த  
ெப ேறாைர க ப கால தி  ெவளேய றினா  
அ ல  பணந க  ெச தா , 3 மாத க  
ைறயாத சிைற த டைன ம  ஒ  வ ட  

வைர . 2000/- த 6000/-வைர அபராத  
வழ க ப . இ ேபா ற வழ கள  
ெப ேறா  ச ட தி  றி ப ட ப ளப
இ ெப ட ட  கா  ெச யலா .

எ ேக கா  ெச வ ?
இ திய அரசி  ெதாழிலாள  ம
ேவைலவா  அைம சக , மக ேப பல கைள 
ெகா காத  ைறகைள எ  ஜி ட  

ய சியான சமத (SAMADHAN)ேபா டைல 
வழ கிற . ைறகைள samadhan.labour.gov.in எ ற 
இைணயதள தி பதி  ெச யலா .
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Fig. 1: The State of Infant and Young Child Feeding (IYCF) 
Policies and Programmes (Indicator 1-10) 

[score out of 10]

Total Score (Policy and Programmes) : 45/100
Source: WBT India Report 2018
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• ஒ நாள  ழ ைத பராம  ைமய தி  ஒ  

ெப ேறாைர நா  ைற ெச ல அ மதி க ப வா . 

அவ  அ மதி க ப  ஓ  இைடெவள  இதி  

அட .

• மக ேப  வ  கால தி  ப ற , றி ப ட 

கால தி வ லி  ேவைல ெச ய பணயாள  

பணயம பவ  பர பர த மான கலா

அைம சாரா ைறய  உ ள ெப ேறா ப ரதா  ம தி  

மா  வ தனா ேயா னா (PMMVY)

ப ரதா  ம தி  மா  வ தனா ேயா னா (PMMVY), அைம சாரா 

ைறய  பண  ெப ேறா  ம  

இ ல தரசிக  ெபா . அைம  ம  அைம  

சாரா ைறகள  ெப ேறா  நிதி பல கைள ெப வதி  

பா பா  பல நிப தைனக  உ ளன. PMMVY இ  கீ , ெரா க 

ஊ க  ெதாைகயாக . 5000/ ேநர யாக (3 தவைணகள ) 

க பண  ெப ேறா  ம பா  தா மா கள

(PW&amp;LM) வ கி  கண கி (PW&amp;LM) இதைன  ெபற 

வர ைவ க ப கிற  தா  ம  ழ ைத ஆேரா கிய  

ெதாட பான றி ப ட நிப தைனகைள  தி ெச  

பதா க  இதைன  ெபறலா

உ ைமக :
• ளயய  ம  தி ட அமலா க அைம சக , இ திய 

அரசி  கண ெக ப ப  ஜூைல 2021-ஜூ  2022 இ தியா 
வதி  32.8% ெப ேறா  (15 வய  ம  அத  

ேம ப டவ க ) ம ேம ெதாழிலாள களாக உ ளன .
• மக ேப  ந ைம  ச ட  ைறசா த ைறய  உ ள 

ஒ  சிறிய சதவத ெப ேறா  ெதாழிலாள க   
ம ேம ெபா

• 2019-20 ஆ  ஆ  PMMVY ப ற கள  த  
ழ ைதக  48% ம எ லா ழ ைத 

ப ற க  24% ம ேம உ ளட கிய .

தா பா கான ஆதர , ெகா ைக ம  தி ட கள  
இ தியாவ  நிைல 



ஜூைல 2016 இ  நா  க பமாக இ கிேற  எ பைத அறி தேபா , ழ ைதபராம  

ப றி நா  ஒ ேபா  சி தி கவ ைல எ பைத உண ேத . 2016ஆக , மக ேப  

மேசாதா ரா யசபாவ  த தலி  நிைறேவ ற ப ட .அ ேபா தா  இ த மேசாதாைவ 

ச டமா க ஏதாவ  ெச ய ேவ  எ    ெச ேத .கால  தா தாம , மக ேப  

மேசாதாைவ அர  நிைறேவ றி ச டமா க ேவ  எ ேகா ைக ம ைவ  ெதாட கிேன . 

நா  பண  நி வன  உ பட ெப பாலான கா பேர  நி வன க  எ த தா  6 மாத 

ஊதிய ட  ய மக ேப  வ ைப வழ கா  எ பைத உண ததா  இைத  ெச ேத . 

ம வ கான ப ர சார  எளதாகவரவ ைல. அ மாவ  ேதைவ றி  ம க  இ  

உணரவ ைல. ப ரசவ தி  ப ற  தன  ழ ைதைய ஆேரா கியமாக ம ெட க , கவன ெகா ள . பல 

மாத ேபாரா ட  ப ற , மேசாதா நிைறேவ ற ப , மக ேப மேசாதா ச டமாக மாறிய . இ த  திய ச ட தா  

பயனைட த பல தா மா கைள ேபாலேவ நா  என  ழ ைத  5 வய  வைர தா பா  ெகா க த . நா  

6மாத மக ேப  வ  ெபற யாவ டா  இ  சா தியமி ைல. ஒ  தா  இ தநிைல  தகவைம  ெகா ள 

ேநர  எ  எ பைத ம க  உணரவ ைல. தா ைமஎ ப  ஒ  அழகான க ட , அ  அத  ெசா த சவா க ட  

வ கிற , ேம  மனஅ த  இ லாத 6 மாத ஊதிய ட  ய மக ேப  வ ைப வழ வ  ஒ  தா ம  

அவர  ழ ைத  ஆேரா கியமான ெதாட க ைத வழ வத  நா ெச ய ய ைற தப ச  எ பைத 

அதிகமான ம க  உண  ெகா வா க  எ  ந கிேற .

ஜி சி வ கீ , வய  36, ைப
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எ லா  ெப ேறா  வ ேலா அ ல  ெவளய  இ ேதா 

ேவைல ெச கிறா க .ேவைல  ெச  ெப ேறா க  

ப ர திேயகமான தா பாைல  ெதாட வத , த  2 

ஆ க  அ ல  அத  ேம  ெதாட  தா பா  

ெகா பத  சவா கைள எதி ெகா கி றன .

• க ப கால தி  ேபா , ழ ைத ப ற ப  ேபா  

ேபா மான ஆதர  இ ைம.

• த ேபா ள மக ேப  உ ைமக  றி த வ ழி ண  

இ ைம.

•  ச க ஊடக க  ல  ழ ைதக  ெகா க ப  

உண க  தவறான ைறய  அறி த ப கி றன.

• ேவைல ெச  இட கள , றி பாக ைறசாரா 

ைறய  பா பா  பா க ப கிற .

• ழ ைத பராம  ைமய க , தனயா  ம  

காதாரமான தா பா இட க  இ லாத .

• ப  ம  ந ப களடமி  ஆதர  இ லாத .

• ெபா  இட கள  தா பா  ெகா ப  ெதாட பான ச க 

இழி  நிைலைமதா பா  ெகா பைத ேம  

சி கலா கிற . 

சா சிய க

சவா க

தா ைம எ ப  ஒ  சவாலான பண , றி பாக ேவைல ெச  தா மா க . நா  தி லி 

இ திராகா தி ேதசிய திற த ெவள  ப கைல கழக தி  உதவ  ேபராசி யராக  பண கிேற . 

நா  க ப தி ஏழாவ  மாத தி , அ ேடாப  2021 இ  IGNOU இ  ேச ேத , அத  ப ற  ச ப  

2021இ , என  மக  ப ற தா . நா  ச ப  2021 த  ஜூ  2022 வைர மக ேப  வ ப  

ெச ேற . ஜூ  2022இ  மக ேப  வ  ப ற  நா  தி ப  வர ேவ ய த . நா  

தியேவைலய  இ ததா , ச பாதி த வ  அ ல  ழ ைத பராம  வ  ேபா றேவ  

எ த வ ைறைய  எ னா  ெபற யவ ைல, ேம  ஆ  மாத ழ ைதைய வ  

ஒ  பராம பாளரா  பா ெகா ள ேவ ய த . என  ழ ைத  ப ர திேயகமாக 

தா பா  ெகா க ,  ஊதிய ட  24*7அவ ட  இ க  இ த ேநர ைத வழ கியத காக அரசா க தி  

ஆதரவ  நா ந றி உ ளவளாக இ தா , ழ ைத  10 மாத க  ஆ  வைர மக ேப  வ ைபந க 

அ ல  அ வலக ேநர தி  தா பா  வழ வத  ேவைல ேநர தி வா பள க வ கிேற .என  ெதாழி  

வா ைகய  மக ேப  வ ப  பல க  இ தேபாதி , வ ெவளேய உ ள ழலி  ழ ைத பழக உத  

வைகய  மக ேப  வ ைறைய 9-10 மாத களாக அதிக க ேவ  எ  நா  ப ைர கிேற . ேம , 

இ தியாவ தா பா  ெகா பைத ஊ வ  வைகய  பணயட கள  தா பா  ெகா பத ஏ ற பண

ழைல  காண வ கிேற . 

டா ட  அ கிதா தா, வய  36,  தி லி



இ தியாவ ,  ழைல ெசய ப  ெகா ைக ம  

வ திக  இ ேக   ெகா க ப ளன.

தா பா  மா , பா  க  ம  

ழ ைதக கான உண க  

(உ ப திவ தி ைறக  ம  வ நிேயாக ) 

ச ட  1992 ம  தி த  ச ட  2003: 

இ த ச ட  2 வய ப ட ழ ைதக   உண  

ம  பா  கள  உண  அ த , காதார ஊழிய க  

அ ல  அவ கள  ச க தி  நிதி தவ , ெப ேறா  

ப க வழ த , ஊழிய க  கமிஷ  வழ த , 

தா மா க  ம  ழ ைதக ட  ைக பட  எ ப  

அ ல  வைரகைலக  பய ப வ  ேபா றவ ைற தைட 

ெச கிற .

ேதசிய உண  பா கா  ச ட , 2013:இ த 

ச ட  உண  ம  தா பா  வழ  

உ ைமைய அ கீக கிற :  இ  

ப வ வனவ ைற  வழ கிற   

• க ப கால  ம  ழ ைத ப ற த ஆ  

மாத க  வைர இலவச உண .

• மக ேப  ச ைகக  ஆறாய ர  பா  ைறயாம  

ம திய அரசா  ப ைர க ப ட தவைண ைறய  

அள த  

• ஆ  மாத  த  ஆ  வய  வைரயலான 

ழ ைதக , வய  ஏ ற உண , இலவசமாக 

வழ க ப த .
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• ஆ  மாத க  கீ , ப ர திேயக தா பா  ம ேம 

உணவாக ெகா க ஊ வ க பட ேவ .                   

தா பா த  ம  இள  ழ ைதக கான உண  

ைறகைள ஊ வ பத காக.இ திய அரசா க  அ வ ேபா  

வழிகா த கைள ெவளய  வ கிற .

• ைக ழ ைதக  ம  சி  ழ ைதக

உணவள பத கான ேதசிய வழிகா த க (2006) உணவள க

ேவ ய வழிகா த கைள ப ைர கிற

• தா பா  ெகா பைத  ேம ப வத கான ேதசிய 

வழிகா த க   (MoHFW,2013)  காதார அைம க  கவன  

ெச கிற .

• தா மா கள  ைமயான பாச  தி ட  (Mother’s Absolute 

Affection)  (MoHFW, 2016): ம வமைனகள தா பா  

ெகா  நைட ைறகைள ஊ வ பைத தன  த ைம 

ேநா கமாக ெகா ள .

• தா பா  ஊ த  ேமலா ைம ைமய க கான ேதசிய 

வழிகா த க (LMCs,2017), தா பா  ஊ  

தா மா க  உத  பணயாள க  ம  தா பா  

வ கிக  வழிகா தைல ெகா கிற .

ப ற ெகா ைக வ திக

ப வ  ஐ  ைறக  ல  ெப க  அதிகமாக ஆதர  

அள கலா .

1.தா பா  ெகா  நைட ைறகைள திற பட 

ெசய ப த  ம க காண த

தா மா கள  ைமயான பாச  தி ட  எ ற தி ட தி  

ப வ  நடவ ைகக  மிக  அவசியமானைவ.

• ம வ க  ம  ெசவலிய க  தா  பா  

திறைன அதிக க ஆதர  த வத  பய சிகைள அள க 

ேவ .

• ஒ ெவா  மக ேப  ம வமைன  அத  

தா பா  றிகா கைள அள  க காண கிற  

எ பைத உ திெச ய ேவ .

• ம வ  ம  ெசவலிய  க  பாட தி ட தி  

தா பா  க வைய வ ப த .

• தனயா  ம வமைனகைள  உ ப த ேவ .

2.இ தியாவ  தா பா  ஊ வ  ெந ெவா  (BPNI) ம  

காதார பா கா  ச க க ட  இைண  தா பா  

ெகா பத  ஏ ற ம வமைனயாக அ கீக க பட 

ேவ . இ தியாவ  உ ள தனயா  ம  அைன  

மக ேப  ம வமைனக  றி பாக தனயா  ைற  

ஒ  தன வமான ஆ கிரமி   தி ட ைத  ெதாட கி ள .

WHO- 10வழி ைறகள  அ பைடய , ெவ றிகரமாக 

தா பா  ெகா பத  அைன  மக ேப  

ம வமைனக   தா பா  ெகா  ந ல 

நைட ைறகைள பய சி ெகா க ேவ .

3. மக ேப  ந ைம ச ட தி கான வழி ண  ப ர சார ைத 

ெதாட க ேவ .இ த  ச ட தி  கீ  உ ள 

உ ைமக றி  ெப ேறா க  ஊடக கைள  பய ப தி 

வ ழி ண  ஏ ப த ேவ , இவ ைற  ெபறாதவ க  

கா  ெச யலா .

4. தா பா  ெகா  ைறைய அ மதி  பணயட க : 

பணயாள க  பணயட க  தா பா  ஊ  ழைல 

உ வா க ேவ . அைவக  ப வ மா

• ஊதிய ட  மக ேப  வ

• தன ப ட, தமான வசதி ட  ய தா பா  ெகா  

அைறகைள அைம  த த   

• தா பா ட இைடேவைள  இ  தாய  பா  ர பைத  

பராம க அ மதி கிற .

•  ழ ைதகைள ேபண  வள  பக  ேநர பராம  ைமய   

அைம  த த .

5. றி பாக காதார அைம கள  வழி ண  ம  

க காண  ல  IMS ச ட ைத க பாக அம ப த 

ேவ .

ெசய ப த ேவ ய நடவ ைகக



அர
• மக ேப  ந ைம ச ட  ம  IMS ச ட தி கான ச ட 

வ திகைள திற பட க காண   ெசய ப த நடவ ைக 
எ க  ேவ .

• தா மா கள  ைமயான பாச  தி ட ெசய பா ைட  
ம  அத  க காண ைப வ ப த  ேவ

ம க அைம க
• உ க  ப திய  மக ேப  உ ைமக  ப றிய வழி ண  

நிக சிகைள ஏ பா ெச  தர ேவ .
• உ க  ப தி  அ கி ள ைற தப ச  ஒ  மக ேப  

ம வமைன காவ  தா பா  ெகா பத  ஏ ற 
ம வமைன எ ற அ கீகர ைத  அறி க ப த ேவ .

காதார ெதாழி ைற ச க க
• உ க  உ பன க   மக ேப  ந ைம ச ட  ம  IMS 

ச ட தி  வ திக  ப றிய வழி ண  நிக சிகைள ஏ பா  
ெச க .

Download resources from https://www.bpni.org/world-

breastfeeding-week-2023/ 

ABOUT BPNI

The Breastfeeding Promotion Network of India (BPNI) is a 31 years old registered, independent, non-profit,

national organisation that works towards protecting, promoting and supporting breastfeeding and

appropriate complementary feeding of infants and young children. BPNI works through policy analysis,

advocacy, social mobilization, information sharing, education, research, training and monitoring the

company compliance with the IMS Act. BPNI serves as the global secretariat for World Breastfeeding

Trends Initiative (WBTi) programme, that analyses policy & programmes and galvanises action at country

level in different regions of the world. BPNI is part of the International Baby Food Action Network (IBFAN)

BPNI’s ETHICAL POLICY

BPNI does not accept funds or any support from the companies manufacturing baby foods, feeding bottles

or infant feeding related equipments. BPNI does not associate with organizations having conflicts of

Interest. BPNI request everyone to follow this ethical stance while celebrating World Breastfeeding Week.
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ெசய  ப த ய ேயாசைனக

Breastfeeding Promotion Network of India 

(BPNI)
Address: BP-33, Pitampura, Delhi 110 034.  Tel: +91-11- 42683059

bpni@bpni.org http://www.bpni.org

@bpniindia @bpni.org

https://www.youtube.com/user/bpniindia
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சா சிய க  ம  அ பவ ைத  பகிர  / 

இ ைகயட  இ தியாவ  உ க  பணயட தி  

மக ேப  உ ைமக  ச க வைல தள கள  

@bpniindiaேட  ெச  #EnablingBreastfeeding

Report your activities during the WBW 2023 to 

BPNI to become eligible for the World 

Breastfeeding Week Awards and for wider 

dissemination of your work. 

Send your WBW celebration reports to us at 

bpni.india2022@gmail.com
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