
 
 

"BPNI स्तनपान सुरक्षा" - मोबाइल ऐप- स्तनपान कराने 
वाली माताओ ंके ललए एक वरदान 

 

प्रेस प्रकाशनी, नई दिल्ली, 7 अगस्त, 2020 
आज, पंजाब केसरी पब्ललशसस की ननिेशक सुश्री ककरण चोपडा ने  "BPNI स्तनपान सुरक्षा" मोबाइल 
एब्ललकेशन को लॉन्च ककया। इस े डिब्जटल रूप से लॉन्च करत े हुए उन्होंने कहा, यह स्तनपान 
कराने वाली माताओं के ललए एक 'वरदान' होगी। यदद उन्हें यह महसूस होता है कक स्तनपान करत े
समय उनका दधू पयासलत नहीं है या यह एक कष्टप्रि अनुभव है, तो वे एक कुशल स्तनपान 
परामशसदाता तक पहंुच सकते हैं और स्तनपान में सफल हो सकते हैं। 
ब्रेस्टफीडिगं प्रमोशन नेटवकस  ऑफ इंडिया (BPNI), एक राष्ट्रीय संगठन है जो 29 साल से ब्रेस्टफीडिगं 
के मुद्दों पर काम कर रहा है। BPNI ने इस मोबाइल एब्ललकेशन की अवधारणा की और इस े
ववकलसत ककया।www.bpni.org  
ववश्व स्वास््य संगठन का मानना है कक "माताओं को उचचत भोजन प्रथाओं को शुरू करने और 
बनाए रखन ेमें मदद करने के ललए और कदठनाइयों को रोकने और उन्हें होने पर उन्हें दरू करने 
के ललए" कुशल समर्थक तक पहंुच होनी चादहए, । और आग ेयह कहता है कक "सभी गभसवती 
मदहलाओं और छोटे बच्चों के साथ माताओं को स्तनपान परामशस प्रदान ककया जाना चादहए"i 
िॉ.शीला देब, अततररक्त आयुक्त (बाल स्वास््य और प्रभारी - पोषण) MoHFW, भारत सरकार भी 
लॉन्च में मौजूद थे। उन्होंने कहा कक बीपीएनआई ने इस क्षेत्र में उत्कृष्ट्ट कायस ककया है। 
इस काम के पीछे BPNI के कें द्रीय समन्वयक िॉ। अरुण गुलता का ददमाग है। उन्होंने कहा कक 
भारत में 'बेबी फूि' और फीड िंग -बॉटल्स' को बढावा देना प्रततबंचधत है। यह ऐप इस कानून की 
तनगरानी के ललए एक गेम चेंजर होगा। अब उपभोक्ता सीखेंग ेकक क्या तनवषद्ध है। वे कफर इसकी 
तनगरानी शुरू करेंग।े 
 ऐप बेबी फूि और बोतल बनाने वाली कंपतनयों के व्यवहार की ररपोटस करने के ललए एक मचं 
प्रदान करता है। यह जांच करेगा कक 2 साल से कम उम्र के बच्चों के ललए बबेी फूि कंपतनया ं
अपने उत्पादों को कैस ेबढावा देती हैं। 
प्रत्येक व्यब्क्त या एक सावसजतनक स्वास््य कायसकतास, गैर-सरकारी संगठन इस पर ररपोटस कर 
सकते हैं। 
कोई भी इस ऐप को Google Play और Apple Store पर िाउनलोि कर सकता है। इस े"BPNI 
Stanpan Suraksha" नाम से खोजा और िाउनलोि ककया जा सकता है। 

http://www.bpni.org/


कानून "लशशु दधू का विकल्प, बोतलें, और लशशु आहार (उत्पादन, आपूततस और ववतरण का 
ववतनयमन) अचधतनयम 1992, और संशोधन अचधतनयम 2003”, लशशु खाद्य पदाथों के ककसी भी 
प्रकार के प्रचार पर प्रततबंध लगाता है जैस ेववज्ञापन, स्वास््य कायसकतासओं को प्रोत्साहन, माताओं 
और बच्चे की तस्वीरों का उपयोग करनाii!  
आदित्य महापात्र, जिन्होंने लॉन्च में भाग ललया, ने कहा, "बीपीएनआई द्िारा बहुत अच्छी पहल। 
यह सभी फ्रिं ट लाइन कमथचाररयों के ललए एक बडी मिि होगी"। 
और नोए ा से सुश्री नेहा लमश्रा इस लॉन्च से खुश र्ीिं “मैं ननजचचत रूप से माताओिं के ललए सभी 
ऑनलाइन समुिायों में इस शब्ि का प्रसार करूिं गी। यह विचि स्तनपान सप्ताह 2020 का एक ऐसा 
चमत्काररक उपहार है”। 
सुश्री ककरण चोपडा ने अपने बच्चों को स्तनपान कराने का अपना व्यजततगत अनुभि साझा ककया। 
उन्होंने कहा, “स्तनपान भारत की मौललक ताकत बनाने के ललए सबसे अच्छा है। इसके अलािा 
उसने कहा कक BPNI और भारत सरकार को सभी मदहलाओिं तक पहुिंचना चादहए। 
 ॉ िेब ने उम्मीि िताई कक, “िीड यो कॉल के माध्यम से स्र्ानीय भाषाओिं में कुशल स्तनपान 
परामशथ बहुत उपयोगी होगा”। उसने कहा, "यह ककसी के द्िारा भी इस्तेमाल ककया िा सकता है, 
इस आिेिन की सुिंिरता है और इस तरह की पहल बहुत आग ेबढ़ सकती है" 
बीपीएनआई  ॉतटरों और नसो, बाल रोग विशेषज्ञों और प्रसूनत रोग विशेषज्ञों से इस मोबाइल 
एजप्लकेशन पर भरोसा करने का अनुरोध करना चाहता है-सूचना और मिि का भरोसेमिंि स्रोत। 
 
अधधक िानकारी के ललए: 
सुश्री नूपुर बब ला, ननिेशक िकालत, BPNI; nupurbidla@gmail.com; 9958163610 
द्िारा िारी ककया गया: भारत का स्तनपान सिंिधथन नेटिकथ  (BPNI) 
दटप्पणणयााँ। 
 
 
 

 
i https://www.bpni.org/webinar-on-counselling-women-on-breastfeeding-iycf/ 
 
ii https://www.bpni.org/national-policy-programme-4/ 
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जूम वपतचर : सशु्री ककरण चोपडा (पिंिाब केसरी),  ॉ। लसला िेब (भारत सरकार),  ॉ। अरुण 
गपु्ता (BPNI), सशु्री नपुरु बब ला (BPNI), सशु्री जरीन अशरफ़ (BPNI) और  ॉ। िेपी िधीच 
(BPNI) “BPNI Stanpan Suraksha” ऐप के लॉन्च पर 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

मोबाइल एजप्लकेशन लॉन्च 


