
Page | 1 
  

বিশ্ব স্তনপান সপ্তাহ, ২০২১ ৰ লক্ষ্যসমুহ : 

 
ক’ত কাৰ দায়বদ্ধতা ককমান ?  

 কেচুৱা আৰু বিশুৰ বিেল্প গাখীৰ, খাদ্য/ গাখীৰ খুওৱা িটল প্ৰস্তুত 
োৰে সেলৰ বিজ্ঞাপন, বিপনীৰ কুপ্ৰভাৱৰ পৰা মাতৃস্তনপানে 
সুৰবক্ষ্ত েবৰ ৰখাৰ প্ৰবত চৰোৰ, সামাবিে সংস্থা তথা স্বাস্থযে্ম 
সেলৰ সিাগতা িৃবি েৰা  
 

 কেচুৱা আৰু বিশুৰ বিেল্প গাখীৰ, খাদ্য/ গাখীৰ খুওৱা িটল বনয়ন্ত্ৰণ 
আইন (আই এম এস এক্ট) সবিয় আৰু সফলভাৱৱ িলিৎ আৰ ু
োৰ্্যযেৰী েৰাৰ িাৱি সৱিাৱৰ দ্ািী উত্থাপন েৰা  

 

বিশ্ব স্তনপান সপ্তাহ  
(১-৭ আগষ্ট, ২০২১) 
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ভূবমো 

 
ককচুৱা আৰু ককামলমতীয়া কিশুক দবুছৰলল 
মাতৃদদু্ধ পান কৰৰাৱাৰ া কিশুৰ সুৰকিত জীৱন, 
পকৰপুকি, কবকািৰ আৰু মাতৃৰ অিত স্বাস্থ্যৰ মুল 
চাকব-কাঠি| সমাজৰ তাৎকাকলক আৰু কনৰন্তৰ  

  

ককৱল মাতৃদগু্ধৰৰ প্ৰকতপালন কৰা| ছয়মাহ সম্পূৰ্ণ কহাৱাৰ  

 

স্তন পান কৰাত মাতৃগৰাকীৰয় সহায় কপাৱা, কৰ্ম্ণ ৰিত্ৰত 
ককচুৱা ৰাকি স্তন পান কৰাবলল আছুতীয়া স্থ্ানৰ সুকবধা 
আৰু সহায় পাব লাকগব| 

 
ভাৰতবৰ্ণত এই কিত্ৰত বহুৰতা নীকত-কনৰদণিনা 
তথা আইত্ন প্ৰৰ্য়ন কৰা হহৰছ, ককন্তু প্ৰাৰয়াকগক 
বযৱহাৰৰ বাৰব একতয়াও বহুৰতা ককৰবলগীয়া 
আৰছ|[২] আকম কেকতয়া সুৰিাৰ কথা কও, 
ককৰনদৰৰ প্ৰস্তুতকাৰক সকৰল স্তনপানক মূলযহীন 

 

স্বাস্থ্য ৰিাৰ বৃহত্তৰ স্বাথণৰ কিত্ৰৰতা স্তনপানৰ 
অকৰহৰ্া অপকৰসীম|[১] ককচুৱাক ছয়মাহ পূৰ কহাৱালল 

কপচত অইন পকৰপূৰক আহাৰ কদয়াৰ লগৰত দবুছৰ বা তৰতাকধক 
বয়সলল মাতৃদগু্ধ িুৱাই থাকক বয়স অনুপাৰত প্ৰৰয়াজনীয় িাদযসম্ভাৰ 
িুৱাই থকাৰক কিশুক শুদ্ধ আৰু সফলতাৰৰ  েতন কলাৱা বুজায়| 

 সফল স্তনপান কৰাবলল হ’কল মাতৃগৰাকীক কিশুিাদযৰ কবকল্প গািীৰ 
প্ৰস্তুতকাৰী প্ৰকতষ্ঠান সমুহৰ প্ৰৰলাভন কনওকচব পৰালক সন্তান জন্ম কদয়া  

কচককৎসালয়ৰত নবজাতক/জাকতকাক মাতৃৰ বুকুৰ গািীৰ িুওৱাৰ 
উপকাকৰতাৰ উপৰদি কদয়াৰ লগৰত মুৰি-হাৰত ককচুৱাই সকহক ভাৰৱ 

 

2021 কৰৰপা ণ ত 
ষ্পি ৰূপত ফুটি 
ওলাইৰছ|[৩] 
কিশুৰ গািীৰৰ 
কবকল্প গািীৰ,  

ককৰ তুকলৰছ কসয়া 
দবুছৰীয়া  

আৰু কবতৰৰ্ কনয়ন্ত্ৰৰ্]  

UNDERATTACK, 

িাদয, গািীৰ  িুওৱা ব ল আৰু 
কিশু িাদয কোগান 
[উৎপাদন, 

আইন, ১৯৯২ আৰু 
স্ংৰিাধনী আইন, ২০০৩ 
(আই এম এস এক্ট) 
আমাৰ কদিত আৰছ|  

ককন্তু সফল প্ৰৰয়াগৰ কাৰৰৰ্ 
বযাপক সজাগতা আৰু কনকিত 
প্ৰৰয়াগৰ প্ৰৰয়াজন| 
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কেচুৱা আৰু কোমলমতীয়া বিশুৰ দ্িুছৰলল খাদ্যাভযাস অসন্তুবলত কহাৱাৰ  োৰণসমহু 

স্বাস্থ্যৰসৱা সহায়ক-সহাকয়কাৰ পাৰদকিণতাৰ অভাৱ,  সহায় কৰাৰ মৰনাভাৱৰ অভাৱ, কবকল্প গািীৰ আৰু িাদয প্ৰস্তুত কৰৰাতা সকলৰ সকিয় 

প্ৰচাৰ আৰু কৰ্ম্ণ স্থ্ানত স্তনপান কৰৰাৱাৰ বাৰব কিছ আকদৰ সুকবধা নথকা তথা অস্ংগঠিত িণ্ডত েৰথি স্ংিযক মাতৃৰয় কাম কৰা আকদৰক 

ধকৰ বহুৰতা কাৰৰ্ উনুককয়াব পাকৰ। 
 

প্ৰস্তুতকাৰক সকৰল কচাকচৰয়ল কমকিয়াৰ সহায়ত   কনতয নতুন উপাৰয়ৰৰ কতওঁকলাকৰ উৎপাকদত সামগ্ৰী সমুহ  প্ৰচাৰ ককৰ কপতৃ-মাতৃ আৰু 

পকৰয়ালৰ মানুহৰ  মনকবলাক কবকল্প গািীৰ আৰু িাদযৰ প্ৰকত আকৃি কৰৰ। দভুণ াগযজনকভাৰৱ ইয়াৰ ফলত মাতৃদগু্ধপান হ্ৰাস পাবলল ধকৰৰছ। 

কচজাকৰয়ান অৰৰাপচাৰৰ দ্বাৰা জন্ম কদয়া ককচুৱাৰবাৰক কনলগাই ৰিাৰ প্ৰথা, 

কবৰিৰ্লক বযকিগত কচককৎসালয় কবাৰত, উৰদ্বগজনক। সহায় ককৰবলল 

পেণযাপ্ত স্ংিযক প্ৰকিকিত, আগ্ৰহী স্বাস্থ্যকৰ্ম্ী নথকাৰ ফলৰতা ককচুৱাৰ 

স্তনপান কবকিত হহৰছ। স্বাস্থ্যৰকন্দ্ৰসমুহত েৰধ-মৰধ কবকল্প গািীৰৰ বযৱহাৰ 

ককৰনদৰৰ আঁতৰাব পাকৰ কসয়াও গভীৰভাৰৱ কচন্তনীয়। এৰনৰবাৰ কাৰৰ্ 

আঁতৰাব কনাৱাৰাৰ ফলত মাতৃ দগু্ধ পান কৰৰাৱাৰ হাৰ হ্ৰাস পাইৰছ। 

কিশুৰ সঠিক বৃকদ্ধ আৰু কবকাি তথা মাতৃৰ সুস্বাস্থ্যৰ বাৰব মাতৃদগু্ধৰ অপকৰসীম অৱদান আৰছ েকদও পকৰস্ংিযা আিাবযঞ্জক 
নহয়| এন এফ এইচ এস ৫ ৰ ২২ িন ৰাজয আৰু ককন্দ্ৰীয় িাকসত অঞ্চলৰ প্ৰথম পেণযায়ৰ প্ৰকতৰবদন অনুোয়ী ৮৮% সন্তান 
জন্ম কচককৎসালয়ত কহাৱাৰ কবপৰীৰত মাৰথা ৫১% নবজাতক/জাকতকাই জন্মৰ প্ৰথম ঘণ্টাৰ কভতৰত মাতৃদগু্ধ পান কৰাৰ 
সুৰোগ পায়| জন্মৰ পৰা ছয় মাহ পূৰ কহাৱা ৬১.৯% ককচুৱাইৰহ একমাত্ৰ মাকৰ বুকুৰ গািীৰ িাই িাঙৰ কহাৱাৰ সুৰোগ 
পায়, ৫৬% ককচুৱাই ৬ – ৮ মাহ বয়সত সঠিক পকৰপূৰক িাদয িাবলল আৰু মাৰথা ১৬.১% ছয় মাহৰ পৰা কতইিশ্মাহৰ 
কিশুৰৱৰহ উপেুি িাদয পেণযাপ্ত পকৰমাৰ্ত িাবলল পায়| কসইকাৰৰৰ্ই ২৬.৯% কিশু কম ওজনৰ, ১৮.১% িীৰ্, কনিকতীয়া, 
৩১.৯% চুটি-চাপৰ আৰু ৫.৫% িকত| ৮৮% সন্তান জন্ম কচককৎসালয়ত কহাৱা স্বৰত্তও মাৰথা ৫১% নবজাতক/জাকতকাই 
জন্মৰ প্ৰথম ঘণ্টাৰ কভতৰত মাতৃদগু্ধ পান কৰাৰ সুৰোগ কপাৱাৰ অথণ কচককৎসালয়ত জন্ম কহাৱাৰ কাৰৰৰ্ৰহ ককচুৱাকিকনৰয় 
জীৱনৰ প্্ৰথম পাকল প্ৰকতৰৰ্ধকৰ পৰা বকঞ্চত হব লগা হ’ল| অকধক কচন্তাৰ কথা হহৰছ কে ২০১৫ চনৰ এন এফ এইচ এস ৪ 
ৰ তুলনাত ২.৫% হ্ৰাস হহৰছ জন্মৰ এঘণ্টাৰ কভতৰৰত ককচুৱাক বুকুৰ গািীৰ িুওৱাৰ া|[৪]আমাৰ ৰাজয অসমৰ পকৰস্ংিযা 
অকধক কচন্তনীয় | 
আমাৰ ৰাজয অসমত কচককৎসালয়ত প্ৰসব ৮৪.১% হয় েকদও মাৰথা ৪৯.১% নবজাতক/জাকতকাইৰহ জন্মৰ প্ৰথম ঘণ্টাৰ 
কভতৰত মাতৃদগু্ধ পান কৰাৰ সুৰোগ পায়, ছয় মাহ পূৰ কহাৱালল একমাত্ৰ মাকৰ বুকুৰ গািীৰ ৬৩।৫%, ছয়-আঠ মাহৰ 
কভতৰত পকৰপূৰক িাদয ৫১.৭% আৰু দবুছৰলল পেণাপ্ত িাদয ৮% কিশুৰৱৰহ পায়| এঘণ্টাৰ কভতৰত মাতৃদগু্ধ পান কৰৰাৱাৰ া 
২০১৫ চনৰ এন এফ এইচ এস ৪ ৰ তুলনাত ১৫.৩% হ্ৰাস হহৰছ| এৰকদৰৰ ছয়মাহলল একমাত্ৰ মাতৃদগু্ধ  ০।১% হ্ৰাস 

(৬৩.৬%). পকৰপূৰক িাদয ১।৮% বৃকদ্ধ (৪৯.৯%)  আৰু দবুছৰলল পেণাপ্ত িাদয  ০.৯% হ্ৰাস (৮.৯%) হহৰছ। 

 

পঞ্চম ৰাষ্ট্ৰীয় পবৰয়াল স্বাস্থয িৰীপ (এন এফ এইচ এস ৫)ৰ পবৰসংখযা অনৰু্যায়ী  
স্তন পানৰ িত্মান বস্থবত 

 
০.০ ২০.০ ৪০.০ ৬০.০ ৮০.০ ১০০.০ 

দবুছৰলৈ সন্তুলৈত খাদয (%) 

৬-৮ মাহত পলৰপূৰক খাদয (%) 

ছয়মাহলৈ একমাত্ৰ মাতৃদগু্ধ (%) 

এঘণ্টাৰ লিতৰত স্তনপান (%) 

লিলকৎসাৈয়ত প্ৰসব (%) 

৮.০ 

৫১.৭ 

৬৩.৬ 

৪৯.১ 

৮৪.১ 

১৬.১ 

৫৬.০ 

৬১.৯ 

৫১.১ 

৮৮.৮ 

িাৰতবৰ্ষ 

অসম 
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কৰহাই মলূযত কবিীৰ সামগ্ৰী 

 

 

ইউটিউবত প্ৰচাৰ কবনামলূীয়া কোগান 

৩) েকদৰহ প্ৰস্তুতকতণ া অথবা কতওকঁলাকৰ 

প্ৰকতকনকধৰয় মাতৃদগু্ধৰ কবকল্প িাদয, িাদয, ব ল 

আকদ কবতৰৰ্ কৰৰ অথবা গভণ ৱতী মাতৃ, স্তনদাকয়নী 
মাতৃক কপানপটীয়ালক লগ ধৰৰ  
 

৪) েকদৰহ প্ৰস্তুতকতণ া, কবতৰক, কোগান ধৰৰাতাই 
মাতৃদগু্ধৰ কবকল্প গািীৰ, িাদয, ব ল আকদ বযৱহাৰ 

কৰাৰ বা কবিী কৰাৰ কবকনময়ত উপৰ ৌকন অথবা 
কবনামূলীয়ালক সামগ্ৰী কোগান ধৰৰ 

 

 

ক কলকভচন বা আৰলাচনী-কাকতত কবজ্ঞাপন 

২) েকদৰহ ক কলকভচন, বাতকৰ কাকত, আৰলাচনী, এচ এম 

এচ, ই-কমইল, কৰকিও, কহণ্ডকবল আকদৰৰ মাতৃদগু্ধৰ কবকল্প 

গািীৰ, িাদয, ব ল আকদ আই এম এস আইনৰ অধীনৰ 

কে ককাৰনা সামগ্ৰীৰ কবজ্ঞাপনৰ বযৱস্থ্া কৰৰ 

 
গৰবৰ্ৰ্ামলূক আৰলাচনীত কবজ্ঞাপন 

 

ভাৰতত আই এম এস আইন ৰূপায়নৰ স্বৰূপ 
কিশুৰ গািীৰৰ কবকল্প গািীৰ, িাদয, গািীৰ িুওৱা ব ল আৰ ুকিশু িাদয [উৎপাদন, কোগান আৰ ু 

কবতৰৰ্ কনয়ন্ত্ৰৰ্] আইন, ১৯৯২ আৰ ুস্ংৰিাধনী আইন, ২০০৩ (আই এম এস এক্ট)| নানান উপাৰয়ৰৰ এই 
আইন উলঙ্ঘা কৰা হয়| ইউটিউব, ইনিাগ্ৰাম, ব্লকগ্ং আকদ নানা মাধযমত কবজ্ঞাপন কদ কবকল্প গািীৰ আৰ ুকিশু  
িাদযৰ কবিী আৰ ুবযৱহাৰ বৰ াৱা হহ আৰছ|  

 

কবগত দইু বছৰত কব কপ এন আই (কেিকফকি্ং প্ৰৰমাচন কন ওৱকণ  অফ ইকণ্ডয়া) কয় ৩৩ টি আইন 
উলঙ্ঘৰ্ৰ ঘ না ধৰা কপলাইৰছ| স্মতণ বয এয়া মাৰথা প্ৰকৃত স্ংিযাৰ ককয়দ্ংিৰহ| সৰহ কিকনৰয় দকৃিৰগাচৰ 
কনাৰহাৱালক আৰছ|  

 

ভাৰতত এিন সকিসালী আইন আৰছ| ককন্তু ইয়াৰ ৰপূায়ৰ্ স্বাস্থ্যৰকন্দ্ৰ আৰ ুৰাইজৰ মাজত সাথণকভাৰৱ 
কহাৱা নাই| 

আই এম এস আইনৰ বিবিসমূহ 
কিশুৰ গািীৰৰ কবকল্প গািীৰ, িাদয, গািীৰ িুওৱা ব ল আৰ ুকিশু িাদয [উৎপাদন, কোগান 
আৰ ু কবতৰৰ্ কনয়ন্ত্ৰৰ্] আইন, ১৯৯২ আৰ ুস্ংৰিাধনী আইন, ২০০৩ (আই এম এস এক্ট) 

 

এই আইন উলঙ্ঘা েৰা হি   

১) েকদৰহ কে ককাৰনা নাৰমৰৰই জন্মৰ পৰা দবুছৰীয়া 
কিশুৰ বাৰব কে ককাৰনা িাদয কবিীৰ কাৰৰৰ্  ককাৰনা 
বযৱস্থ্া কৰৰ 
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আই এম এচ আইনৰ বিবিসমূহ 

কিশুৰ গািীৰৰ কবকল্প গািীৰ, িাদয, গািীৰ িুওৱা ব ল আৰু কিশু িাদয [উৎপাদন, 
কোগান আৰু কবতৰৰ্ কনয়ন্ত্ৰৰ্] আইন, ১৯৯২ আৰু স্ংৰিাধনী আইন, ২০০৩ 

৫) েকদৰহ প্ৰস্তুতকতণ া, কবতৰক, কোগান ধৰৰাতাই কবিী বৰ াৱাৰ কাৰৰৰ্ 

মাতৃদগু্ধৰ কবকল্প গািীৰ, িাদয, ব ল আকদ বযৱহাৰ কৰাৰ কবৰ্ৰয় তথয 
সম্বকলত কাগজ, হিকিক সামগ্ৰী কবতৰৰ্ কৰৰ 

 

৬) েকদৰহ কতৰন সামগ্ৰীৰ টিন, বাকচ, লগত কদয়া কাগজ-পত্ৰত কবিী ব াব 

পৰালক মাক বা ককচুৱাৰ ফৰ া, কা ুণ ন, গ্ৰাকফকচ, কলাগান বা অনয ছকব থাৰক 

 

৭) েকদৰহ কচককৎসালয়, নাকচণ ্ং কহাম, ঔৰ্ধৰ কদাকানত কেকািণ , কিশু িাদযৰ 

কপািাৰ আকদ কবিী বৰ াৱাৰ কাৰৰৰ্ প্ৰদিণন কৰৰ 

 কলৰবকল্ং আৰ ুসামগ্ৰী কবতৰৰ্ 

 

 

৮) েকদৰহ প্ৰস্তুতকতণ া, কবতৰক, কোগান ধৰৰাতাই স্বাস্থ্যকৰ্ম্ী বা কতওঁকলাকৰ পকৰয়ালৰ 

কলাকক নগদ ধন  বা সামগ্ৰী উপৰ ৌকৰ্ কদ কবিী বৃকদ্ধৰ বযৱস্থ্া কৰৰ 

 

৯) েকদৰহ প্ৰস্তুতকতণ া, কবতৰক, কোগান ধৰৰাতাই ভ্ৰমৰ্ / উচ্চ কিিা, গৰৱৰ্ৰ্া, সভা, 
আৰলাচনা চি, স্বাস্থ্যকৰ্ম্ীৰ স্ংস্থ্া আকদ ৰ বাৰব িৰছ বহন কৰৰ বা অনুদান কদৰয় 

 

 

 

১০) েকদৰহ প্ৰস্তুতকতণ া, কবতৰক, কোগান ধৰৰাতাই 

কমণচাৰীৰ বাৰব কবিীৰ ওপৰত কনভণ ৰিীল ককমচন 

কনদ্ধণ াৰৰ্ কৰৰ 
স্বাস্থ্যকৰ্ম্ী বা স্বাস্থ্যকৰ্ম্ীৰ স্ংস্থ্া আকদ ৰ িৰছ বহন 

কৰৰ 

 

 

       স্বাস্থয ে্ম আৰু বিৱিষজ্ঞসেৱল বে েবৰি পাৱৰ ?  

 কচককৎসালয় আৰু কচককৎসকৰক ধকৰ সকৰলা স্বাস্থ্যকৰ্ম্ীৰয় আইনিন আিৰৰআিৰৰ পালন ককৰব লাৰগ। 
 কে ককাৰনা উপহাৰ, উপৰ ৌকৰ্ প্ৰতযািযান ককৰব লাৰগ। 

 

সামাবিে অনুষ্ঠান সমূৱহ বে েবৰি পাৱৰ ? 
 স্বাস্থ্যমন্ত্ৰীলল কচঠি কলকিব লাৰগ, কফচবকু,  ুই াৰ, ইনিাগ্ৰামত কলকিব লাৰগ। 

 েবৰিলগীয়া োমৰ ৰূপৱৰখা  
 

 

চৰোৱৰ বে েবৰি পাৱৰ ? 
 

 প্ৰৰতযক ৰাজযৰ কাৰৰৰ্ মকন কৰ্ং কৰৰপা ণ  প্ৰস্তুতৰ কাৰৰৰ্ কনৰীিৰ্ পুঁকজৰ কোগান ধৰা| 

 ভাৰত চৰকাৰৰ কজলা স্বাস্থ্য কবৰ্য়া সকলক " অকধকৃত কবৰ্য়া" ৰূৰপ মৰনানূত ককৰ পত্ৰ কপ্ৰৰৰ্ ককৰৰছ। এৰকদৰৰ িাদয কনৰাপত্তা 
কবৰ্য়া সকলৰকা আই এম এস আইন কােণযকৰীকৰৰ্ৰ কনৰীিকৰ দাকয়ত্ব FSSAI এ কদৰছ। ৰাজয চৰকাৰ সমূৰহ এই দইু কবৰ্য়াৰ 

প্ৰকিিৰ্ৰ বযৱস্থ্া ককৰব লাৰগ। 

 উলঙ্ঘনৰ সকৰলা ঘ না উপেুি ৰূপত তদন্ত ককৰ িাকস্ত প্ৰদানৰ বযৱস্থ্া কজাৰদাৰ ককৰব লাৰগ| 

 কে ককাৰনা উলঙ্ঘনৰ ঘ না সকৰলা স্বাস্থ্যকৰ্ম্ীৰয় কতৃ্তণপিক জৰনাৱাৰ া বাধযতামুলক ককৰব লাৰগ। "স্তনপান সুৰিা"  কমাবাইল এপ 

বযৱহাৰ ককৰব পাকৰ। 

 কচককৎসালয় সমূহত স্তনপানৰ কবৰ্ৰয় মুৰি-হাৰত-কাৰম সহায় ককৰবলল পাৰদিী ‘কলৰক্টচন কাউৰঞ্চলৰ’ কনৰয়াগ ককৰব লাৰগ। 

 প্ৰকতিন কজলাৰত আই এম এস আইনৰ ওপৰত আৰলাচনা চি, প্ৰকিিৰ্ কিকবৰ পাকতব লাৰগ। 

 স্থ্ানীয় ভাৰ্াৰৰ কবকভন্ন প্ৰচাৰ পুকস্তকা প্ৰস্তুত ককৰ ৰইজৰ মাজত কবতৰৰ্ ককৰব লাৰগ। 
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স্বাস্থয ে্ম আৰু বিৱিষজ্ঞসেৱল বে েবৰি পাৱৰ ?  

 কচককৎসালয় আৰু কচককৎসকৰক ধকৰ সকৰলা স্বাস্থ্যকৰ্ম্ীৰয় আইনিন আিৰৰআিৰৰ পালন ককৰব লাৰগ। 
 কে ককাৰনা উপহাৰ, উপৰ ৌকৰ্ প্ৰতযািযান ককৰব লাৰগ। 
 

সামাবিে অনষু্ঠান সমূৱহ বে েবৰি পাৱৰ ? 
 স্বাস্থ্যমন্ত্ৰীলল কচঠি কলকিব লাৰগ, কফচবুক,  ুই াৰ, ইনিাগ্ৰামত কলকিব লাৰগ। 
 কব কপ এন আই ৰ লগত সহৰোগ, কস্বচ্ছাৰসৱকৰূৰপ কোগদান| 

 "স্তনপান সুৰিা” কমাবাইল এপ বযৱহাৰ ককৰ কে ককাৰনা উলঙ্ঘনৰ ঘ না জনাব পাৰৰ। 

 কব কপ এন আইৰ সমল বযৱহাৰ ককৰ কনজ কনজ অঞ্চলত এই আইনৰ কবৰ্ৰয় সজাগতাৰ বযৱস্থ্া ককৰব পাৰৰ। 
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বিবপএনআই সম্পৱে্ 
কেিকফকি্ং প্ৰৰমাচন কন ওৱকণ  ওফ ইকণ্ডয়া (কবকপএনআই) এক ২৯ বছৰীয়া স্বতন্ত্ৰ, লাভ কনকবচৰা, 
ৰাষ্ট্ৰীয় স্ংস্থ্া কে স্ংস্থ্াই ককচুৱা আৰু কিশুৰ স্তনপান আৰু সঠিক পকৰপূৰক আহাৰৰ সুৰিা, 
প্ৰচলন আৰু সহায়কৰ কণ াম ককৰ আকহৰছ। নীকত কবৰলৰ্ৰ্, ওকালকত, সামাকজক গ্ৰহৰ্ৰোগযতা বৃকদ্ধ, 
তথয আদান প্ৰদান, কিিা, গৰবৰ্ৰ্া, প্ৰকিিৰ্ আৰু কনকায় সমূৰহ আইএমএচ আইন মাকন চকলৰছৰন 
লিয ককৰ কবকপএনআইৰয় কাম ককৰ আকহৰছ। কবকপএনআই ইণ্টাৰৰনচৰনল কববী ফুি একচন 
কন ওৱকণ  [International Baby Food Action Network (IBFAN)] একচয়া মহাৰদিৰ আঞ্চকলক 
সমন্বয়ৰিী কােণালয়। কবকপএনআই কয় ওৱৰ্ল্ণ  কেিকফকদ্ং কেণ্ডস ইকনকচৰয়টিভৰ [World 

Breastfeeding Trends Initiative (WBT )] আচকনৰ কগাৰলাকীয় সকচব কােণালয় কহচৰবও কাম কৰৰ 
ে’ত নীকত আৰু আচকন পেণযাৰলাচনা ককৰ কবকভন্ন কদিৰ লগত কোগাৰোগ কৰা হয়|।   
 

বিবপএনআইৰ নীবত 
কবকপএনআই কয় কিশু িাদয, গািীৰ িুওৱা ব ল আৰু ককচুৱাক িুৱাবলল সজকুল প্ৰস্তুত কৰা 
ককাম্পানীসমুহৰ পৰা ককাৰনা পুঁকজ বা অইন সাহােণয গ্ৰহৰ্ নকৰৰ। কবকপএনআইৰ কঘাকৰ্ত নীকতৰ 
পকৰপন্থী কাম কৰা স্ংস্থ্া লগত কককতৱও সহৰোগ নকৰৰ। 
 
 

ৰচনা আৰু সম্পাদ্না : য়াকচকা কোিী, নুপুৰ কবদলা, অৰুৰ্ গুপ্তা | 

পণুৰীক্ষ্ণ     : ৰীতা গুপ্তা |   

আবহ্ প্ৰসূ্তত   : অকমত িাকহয়া। 
েৃতজ্ঞতা    : কবকপএনআই (BPNI)  এ ককন্দ্ৰীয় সমন্বয়ৰিী সকমকতৰ সদসয-সদসযা 
সকলক পুৰ্ৰীিৰ্, তথয কোগেেন আৰু মন্তবযৰ বাৰব ধনযবাদ োকচৰছ  

 

References 
[1] https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/breastfeeding-and-covid-19 
[2] India Policy Report 2018 : https://www.worldbreastfeedingtrends.org/uploads/country-data/country-report/WBTi-India-Report-2018.pdf 
[3] https://www.bpni.org/world-breastfeeding-protection-day/ 
[4] The Feeding Fiasco Phase-I - The Sunday Guardian Live by Dr Arun Gupta https://www.sundayguardianlive.com/news/feeding-fiasco-

phase 

https://www.worldbreastfeedingtrends.org/uploads/country-data/country-report/WBTi-India-Report-2018.pdf
https://www.bpni.org/world-breastfeeding-protection-day/

